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   Qi Gong de la Femme 
 

   Approfondissement 
   Samedi 2 juin 2018  

    à Vevey  

 
 

 
 

Lieu:    Dojo du Collège de Plan,  
                      Rue des Moulins 37 à Vevey 
 
Horaires 9h30-13h30  
 
Participation CHF 60.-  
 
Inscription merci de confirmer votre    
   participation (places limitées) 
 
Pré-requis avoir déjà suivi une journée de 

Qi Gong de la Femme de la 
“Fille de Jade+ 

 
Tenue tenue souple et agréable

Vous qui avez déjà participé à une journée sur cette pratique, je vous propose une matinée où 
nous allons approfondir l’enchaînement de la “Fille de Jade”, ainsi que les auto-massages liés à 
la physiologie féminine. Elle sera axée sur la pratique, ainsi que sur l’apprentissage de 
l’alchimie interne et de ses bienfaits sur le corps de la femme.  
 

Animé par  
Carine Le Clerc-Treppe est masseuse et enseignante de MLC. Elle est diplômée de Qi Gong 
auprès de l’IEQG et donne des cours hebdomadaires et de stages depuis plus de 10 ans tout 
en approfondissant sa pratique sur les formes liées plus spécifiquement à la physiologie de la 
femme. Elle continue à explorer le Qi Gong et l’alchimie interne des Monts Wudang auprès de 
Maître Chen (USA).  

Renseignements: 
Carine LE CLERC-TREPPE 0041/(0)79/353-65-81 

ou par mail amaterasuvevey@gmail.com 


